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RUTA RIAS BAIXAS
CAMINO DE SANTIAGO RÍA DE MUROS NOIA





Explorar el Camino de Santiago desde el mar 
es una manera de  honrar el pasado, 

celebrar el presente
y descubrir nuevas formas de conectar

con uno mismo y con el mundo. 

Es una travesía que promete 
paisajes inolvidables, experiencias únicas
y momentos de profunda trascendencia.



El Camino de Santiago es un símbolo cultural y espiritual que ha guiado a peregrinos de todo el mundo
durante siglos. Más allá de las rutas terrestres ampliamente conocidas, el Camino por mar se presenta

como una alternativa fascinante, uniendo aventura, historia y espiritualidad.  Navegar hacia Santiago de
Compostela no solo es un tributo a las tradiciones más antiguas, sino también una invitación a descubrir

Galicia desde una perspectiva única, donde el mar se convierte en un compañero y un maestro.

Esta ruta marítima se remonta a la Edad Media, cuando los peregrinos de regiones como Escandinavia, las
Islas Británicas y el norte de Europa llegaban a Galicia navegando por el Atlántico. En un contexto en el

que las travesías terrestres eran largas y peligrosas, el mar ofrecía una alternativa relativamente segura y
práctica. Siguiendo las estrellas y las corrientes, estos viajeros no solo buscaban llegar a un destino

sagrado, sino que vivían un viaje cargado de simbolismo, donde cada ola representaba un paso hacia la
redención espiritual.

El Camino de Santiago a través de la Ría de Muros y Noia, en el corazón de las Rías Baixas, ofrece una
conexión íntima con la naturaleza y la tradición marinera gallega. Navegar por estas aguas permite

contemplar paisajes de singular belleza, donde se combinan la tranquilidad de los estuarios con la riqueza
cultural de puertos históricos. Además, este recorrido proporciona un espacio ideal para la introspección,

lejos de las multitudes que suelen caracterizar las rutas terrestres más populares.

Recorrer el Camino por mar no solo es una aventura náutica, sino una experiencia profundamente
personal. Las condiciones del viaje, el ritmo pausado de la navegación y la convivencia con la tripulación

crean un ambiente propicio para la reflexión y el crecimiento espiritual. Cada escala en las marinas y
puertos gallegos brinda la oportunidad de explorar la gastronomía, la historia y las tradiciones locales,
enriqueciendo el viaje. Para muchos, este camino es tanto un desafío físico como un redescubrimiento

emocional y cultural, uniendo los elementos de la naturaleza con los misterios de la fe.
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RUTA RÍAS BAIXAS

TRADICIÓN CULTURA GASTRONOMÍA

CAMINO DE SANTIAGO RÍA DE MUROS NOIA



La iniciativa de las Rutas Rías Baixas combina
cultura marinera, turismo náutico, deporte y
tradiciones religiosas en un evento anual que
permite recorrer parte del Camino de
Santiago por mar y tierra. Organizada por el
Monte Real Club de Yates y el Real Club
Náutico de Portosín, esta travesía se ha
consolidado como una experiencia única que
resalta las riquezas de las Rías Baixas.





Participantes: 25 barcos (mayoría a vela, algunos a motor)

Objetivo: Realizar el Camino de Santiago por mar, explorando las
Rías Baixas

Recorrido:

Baiona → Combarro (vía Islas Cíes y Ría de Pontevedra)
Combarro → A Pobra do Caramiñal (vía Isla de Ons y Ría de
Arousa)
A Pobra do Caramiñal → Muros (paso por Faro de Corrubedo).
Muros → Portosín

Desenlace: Caminata final de 10 km desde la Ría de Muros-Noia
hasta Santiago

Colaboradores: Xunta de Galicia y Xacobeo 21-22

I RUTA RIAS BAIXAS 2021









Participantes: 25 barcos (límite establecido por calidad)

Objetivo: Promover turismo, cultura marinera y deporte náutico

Recorrido:

Baiona → Combarro (30 millas)
Combarro → Rianxo (32 millas)
Rianxo → A Pobra do Caramiñal (15 millas)
A Pobra do Caramiñal → Muros (32 millas)
Muros → Portosín (10 millas)

Eventos destacados:

Credencial de peregrino sellada en cada puerto
Compostela otorgada tras el recorrido

Patrocinio: CENOR.

II RUTA RIAS BAIXAS 2022









Participantes: 30 barcos (nuevo máximo)

Destacado:

Inclusión de tres embarcaciones de seguimiento
Promoción del medioambiente y responsabilidad social

Recorrido:

Baiona → Combarro
Combarro → La Toja
La Toja → A Pobra do Caramiñal
A Pobra do Caramiñal → Muros
Muros → Portosín

Cierre: Caminata hacia Santiago, obteniendo la Compostela

Patrocinio: Grupo Isonor

III RUTA RIAS BAIXAS 2023









Participantes: 30 barcos

Objetivo: Continuar consolidando la ruta como parte del Camino
de Santiago marítimo

Recorrido:

Baiona → Islas Cíes → Aldán → Combarro
Combarro → Isla de Ons → Portonovo
Portonovo → Isla de Arousa → A Pobra do Caramiñal
A Pobra do Caramiñal → Corrubedo → Fisterra → Portosín

Diferenciadores:

Propuestas culturales y gastronómicas en cada puerto
Credencial de peregrino

Patrocinio: Banco Sabadell Urquijo.

IV RUTA RIAS BAIXAS 2024









Fechas: Del 30 de junio al 2 de julio

Participantes: 30 barcos

Objetivo: Continuar consolidando la ruta como parte del Camino
de Santiago marítimo

Recorrido:

Baiona → Islas Cíes → Aldán → Combarro
Combarro → Isla de Ons → Portonovo
Portonovo → Ría de Arousa → A Pobra do Caramiñal
A Pobra do Caramiñal → San Francisco → Muros
Muros → Meixidos → Bruios → Creba → Portosín
Portosín → Santiago de Compostela

Diferenciadores:

Propuestas culturales y gastronómicas en cada puerto
Credencial de peregrino

V RUTA RIAS BAIXAS 2025



Las Rutas Rías Baixas se ha convertido en un referente de
turismo náutico y cultura en Galicia, destacando por su
organización y el impacto positivo en las comunidades que
atraviesa. La iniciativa continuará en 2025, consolidando aún
más esta experiencia única que combina naturaleza,
tradición y deporte.





MONTE REAL CLUB DE YATES
www.mrcyb.es · 986 385 000

secretaria@mrcyb.com






